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Verksamhet 2023 
 

Ännu ett verksamhetsår har passerat med otroliga framgångar för Svensk volleyboll. 

VM-silver i beachvolley, ett svenskt damlandslag kommer tvåa i European Golden League och nästan 

klarade att kvalificera sig för Volleyball Nations League. 

Jonatan Hellvig, David Åhman och Isabelle Haak har satt Sverige på den internationella 

volleybollkartan, som unga starkt lysande fixstjärnor. Ledarna bakom framgångarna inte att 

förglömma. 

 

Vad betyder nu detta för våra föreningar? 

Det man kan skönja är att ökad exponering av sporten, leder till en nyfikenhet att prova på. En 

tillströmning av nya blivande volleybollspelare till våra hallar. Det är därför viktigt att vi värnar om 

ledare och eldsjälar, som den ideella idrotten så tydligt lutar sig mot. Utbildning och uppmuntran, 

engagemang och passion behövs för att utveckla en verksamhet. 

 

Det är mycket positivt att se en fortsatt ökning av antalet licenser och seniorlag. 

 

Tittar man på statistik, som LOK-stöd, så finns det dock problemområden. Statistiken är visserligen 

inte pur-färsk, men ändå användbar. 

 

Man kan tydligt se att vår idrott tappar mer än hälften av flickorna efter 16-års ålder, samt ytterligare 

nära en halvering efter 20 års ålder. Orsaken till att det ser ut på det viset, är förmodligen inte unikt för 

volleyboll, men att vi som idrott, inte lyckas bättre med att behålla tjejerna, måste tas som en stor 

utmaning för idrotten och volleyboll i synnerhet. 

Personligen tror jag att det kan behövas fler föreningar, för ett tätare volleybollsverige. Det kanske 

också behövs föreningar, som tänker i nya banor för att behålla tjejerna, bland alla ungdomar och unga 

vuxna i verksamheten. 

 

På pojksidan ser statistiken lite jämnare ut, mer i linje med hur strategin för ett livslångt idrottande, 

kan få aktivitetsdeltagande att se ut. Med volleybompa och kidsvolley, så finns möjligheten även att 

börja tidigare med ungdomsverksamheten. 

 

En fyrkantigare strategi och verksamhet behövs, för att locka fram kommande stjärnor! 

 

 

Anders Birgersson 

 

Ordförande 

Östsvenska Volleybollförbundet 
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Organisation och styrelsearbete 

Årets styrelse har bestått av: 

 

Ordförande:   Anders Birgersson, Motala 

Ledamöter:    Sara Bergh, Uppsala 

   Patrik Carlberg, Västerås 

   Anders Karlsson, Uppsala 

   Erik Steen, Söderhamn 

 

Revisor:   Anders Falk, Knivsta  

Revisorssuppleant:  Olof Alexandersson, Östersund 

 

Årsmötet genomfördes den 7/6 2023 och utsåg Daniel Anundgård, Östersund till valberedare. 

 

Styrelsen har genomfört 6 protokollförda sammanträden. 

 

Anders Birgersson representerade distriktet på SVBF samt RF/SISU Östergötlands årsmöten. 

Anders Karlsson representerade distriktet på RF/SISU Upplands och Gävleborgs SDF-dialog. 

Daniel Anundgård representerade distriktet vid RF-SISU Jämtland/Härjedalens SDF-konferens. 

 

Föreningar och licenser 

Den 31 december 2023 fanns det 44 föreningar inom Östsvenska Volleybollförbundet. 

 
Avesta Volley 
Falu Volleybollklubb 
Fyrishov Beachvolley Club 
Föreningen Nyköpings BeachCenter 
Hallstahammars Kultur & Idrottsförening 
Hudiksvalls Volleybollklubb 
Härnösands Volleybollklubb 
Idrottsföreningen Pulsen, Ljusdal 
Idrottsklubben Sätra, Gävle 
IFK Söderhamn 
Katrineholms AIK 
KFUM Eskilstuna Volley 
KFUM Norrköping 
KFUM Volleyboll Östersund 
Kolbäcks Volleybollklubb, Hallstahammar 
Linköping Beach Arena Club 
Linköpings Beachvolleyboll Club 
Linköpings Volleybollklubb 
Lotorps Idrottsförening, Finspång 
Ludde Volleybollklubb, Ludvika 
Lyckebokyrkans Idrottsförening, Storvreta 
Motala Frisksportklubb 
Mölntorp Idrottsklubb 
Nyköpings BeachVolleybollklubb 
Nyköpings Frisksportklubb 
Sandvikens Volleybollklubb 
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Sigtuna Beachvolleybollclub 
Stenstadens Volleybollklubb, Sundsvall 
Strängnäs Volleybollklubb 
Sundsvall Volleybollklubb 
Säters IF Volleybollklubb 
Team Valla, Linköping 
Teknikum Volleybollklubb, Uppsala 
Tåsjödalens Idrottsklubb 
Uppsala Roundnet Club 
Uppsala Volleybollsällskap 
Uppsala Volleybollklubb 
Vansbro AIK Volleybollklubb 
Vingåkers Volleybollklubb 
Volleybollklubb Motion, Örnsköldsvik 
Volleybollklubben Tierp 
Västerbergslagens Volleybollklubb 
Västerås Volleybollklubb 
Övik Beachvolley Club, Örnsköldsvik 
 
2023 registrerades 1785 licenser för beachvolley och volleyboll i Östsvenska Volleybollförbundet. Det 

är en ökning jämfört med 2022 (1650). 

Ungdomsverksamhet 

I U-16 Mästerskapet deltog Falun (pojkar), KFUM Norrköping (pojkar) samt Team Valla, Uppsala 

VBS och Västerås VBK (pojkar och flickor). 

I U-SM deltog Team Valla (pojkar), Uppsala VBS (pojkar), Vingåker (pojkar) och Västerås VBK 

(flickor). 

I U-23 SM 2023 som spelades i Lund, placerade sig Uppsala VBS som femma (herrar) och sexa 

(damer). 

 

Ett antal ungdomstävlingar i kidsvolley, fyrmanna, U16, U18, samt för nybörjare har arrangerats under 

säsongen. Arrangerande föreningar har bland andra varit IK Sätra, Falun, KFUM Norrköping, 

Nyköpings FK, Team Valla, Säters IF VBK, Vingåker och Västerås. 

Erik Steen och Sara Bergh har engagerat sig från styrelsen och har tagit hjälp med samordning av 

Andreas Johansson, Västerås. 

Seniorverksamhet 

Elitserien för damer gav en slutlig fjärde plats för Linköpings VC. På herrsidan slutade Vingåker VBK 

sexa och Uppsala VBS som tionde lag. I GP 2023 vann Linköpings damer ett brons. 

I vårens SM-slutspel för 2023, så förlorade damlaget i Linköping i semifinalerna mot blivande 

mästarna Engelholm och även bronsmatcherna mot Örebro och slutade därmed som fjärde lag. 

På herrsidan så förlorade Vingåker kvartsfinalserien mot Lund. 

 

I division 1 återfanns Säter och Uppsala B, bland herrlagen, medan på damsidan deltog Västerås och 

Uppsala. På lägre nivå, i division 2 hittade man sju damlag och fyra herrlag från regionen. I division 3 

återfanns det sju damlag och tolv herrlag. 

 

Säsongen 2023/24 startade på hösten med elitserien innehållande Linköping damer samt Uppsala och 

Vingåkers herrar. 

Vi kunde också se fler lag i övriga serier, som startade hösten 2023, en fortsatt glädjande ökning. 
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Seriespel 2023/24 Dam Herr 

Div 1 N 2 3 

Div 2 N/Ö/MÖ/MV 8 7 

Div 3 N/Ö/MÖ 12 12 

Totalt (2022) 22 (16) 22 (18) 
 

Beachvolley 

Sommaren 2023 arrangerades en nationell tour SBT (4-5 stjärniga) samt övriga rankinggrundande 

tävlingar (1-3 stjärniga). 

Nyköpings FK arrangerade en 5* turnering i augusti på en nybyggd anläggning, Rosvalla Arena. I 

samband med detta arrangerades prova på aktiviteter, turneringar etc, redan från slutet av maj. 

 

Bland övriga nationella tävlingar, hittas arrangörer som Härnösands VBK, Fyrishov BC (Uppsala), 

Linköping Beach Arena Club, Nyköpings Beachvolley och Västerås VBK. 

 

Ungdomsläger i beachvolley har arrangerats i Uppsala under sommaren. 

 

Bästa spelare i distriktet på Sverigerankingen, var återigen Linus Tholse, Nyköpings FK (6) och 

Camilla Nilsson, Nyköpings FK (18). Bästa rankade junior var Erik Ask, Västerås (3) samt Hilma 

Hultcrantz, Team Valla (23). 

 

Svensk mästare för herrseniorer blev Linus Tholse, Nyköpings FK (i par med Jakob Tegenrot), medan 

Erik Ask, Västerås tog ett brons (i par med Jacob Hölting Nilsson). 

Svensk mästare för damveteraner blev Camilla Nilsson, Nyköping FK (+35), där Emmie Wahlström, 

Västerås tog ett silver. 

Svenska mästare för herrveteraner (35+) blev ånyo Kjell Ruth/Lawrence Montas, Fyrishov BC. 

 

Utbildningar 

Det har under året inte arrangerats några utbildningar i distriktet. 

SISU-utbildning 

Statistik fördelat per distrikt för 2023 saknas. 
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Lokalt aktivitetsstöd 
 

Statistik fördelat per distrikt för 2023 saknas ännu. 

 
DF: Dalarna, Gävleborg, Jämtland-Härjedalen, Södermanland, Uppland, Västernorrland, Västmanland, Östergötland.1 

 

Period Gruppaktivitet Ledartillf Ledarstöd Extra ledarstöd Deltagartillf Belopp (kr) 

2016 VT 3373 5481 3373 522 26259 294156 

2016 HT 3119 5074 3119 772 23877 270504 

2017 VT 3459 5329 3459 775 27631 269258 

2017 HT 3258 4803 3258 766 26107 254260 

2018 VT 3289 5367 3289 876 26835 261294 

2018 HT 3041 5047 3041 872 23377 229640 

2019 VT 3276 5128 3276 966 25366 251188 

2019 HT 3689 5810 3689 985 29423 286518 

2020 VT 3016 5247 3016 939 24396 234927 

2020 HT 2702 4317 2702 1264 24451 234219 

2021 VT 2397 3984 2397 1107 23342 218641 

2021 HT 4095 6577 4095 1866 37365 356880 

2022 VT 4000 6564 4000 1750 36490 368835 

2022 HT 3958 6512 3958 1843 36238 351528 

Förklaring: 
Ledartillf = Ledartillfällen för ledare (dvs antal närvarotillfällen för ledare) 
Ledarstöd = Antal godkända aktiviteter som haft minst en ledare och därmed utgör grund för bidrag. Ledarstödet för år 2021 är 21 kr. 
Extra ledarstöd = antal aktiviteter som haft 2 eller flera ledare. Extra ledarstöd för år 2021 är 5 kr per sådan aktivitet. 
Deltagartillf = Antal deltagartillfällen, dvs antal närvaromarkeringar för deltagare. LOK-stöd ges för år 2021 med 7 kr per deltagartillfälle. 
 
Källa: RF/SISU. 
 
 

  

 
1 Södertelge Volleybollklubb ingår i Södermanland (DF), tillhör dock Stockholm/Gotland VBF. 
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Resultat och ställning 

Östsvenska Volleybollförbundets ekonomiska utveckling i sammandrag 

  2023 2022 2021 2020 

Omsättning  0 0 0 0 

Offentligrättsliga bidrag  80 711 71 053 72 768 65 573 

Årets resultat  43 290 55 746 60 514 55 065 

Eget kapital     470 133 426 842 371 096 310 582 

      

Beträffande resultat och ställning i övrigt hänvisas till efterföljande resultat- och balansräkningar, 

samt tilläggsupplysningar. 
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Resultat - och balansräkningar 

Resultaträkning 

 Not   

 1 2023 2022 

Rörelsens intäkter    

    

Offentligrättsliga bidrag 2 80 711 71 053 

Summa intäkter  80 711 71 053 

    

Rörelsens kostnader    

Förenings kostnader 3 - 37 300 - 14 110 

Övriga externa kostnader  -1 307 -1 305 

Summa kostnader  -38 907 -15 415 

    

Rörelseresultat  41 804 55 638 

    

Finansiella poster         1 486                  108 

    

Resultat efter finansiella poster  43 290 55 746 

    

Årets resultat  43 290 55 746 

 

    

 

Balansräkning 

 Not 2023 2022 

 1   
Tillgångar    
    

Bank  474 433 433 102 

    

Summa omsättningstillgångar  474 433 433 102 

    

Summa tillgångar  474 433 433 102 

    

Eget kapital och skulder    
    

Eget kapital 4   
Balanserat resultat  426 843 371 096 

Årets resultat  43 290 55 746 

Ändamålsbestämda medel    
Summa eget kapital  470 133 426 842 
    

Kortfristiga skulder    

Leverantörsskulder  0 4 260 

Upplupna kostnader  4 300 0 

Övriga kortfristiga skulder  0 2 000 

Summa kortfristiga skulder  4 300 6 260 
    

    

Summa eget kapital och 

skulder  474 433 433 102 
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Tilläggsupplysningar 

 

Noter  

1 Redovisnings och värderingsprinciper 

De redovisningsprinciper som tillämpas överensstämmer med Årsredovisningslagen samt 

rekommendationer och uttalanden från Bokföringsnämnden. 

Principerna är oförändrade jämfört med föregående år. 

Fordringar har upptagits till de belopp varmed de beräknas inflyta. 

Övriga tillgångar och skulder har upptagits till anskaffningsvärden där inget annat anges. 

Periodisering av inkomster och utgifter har skett enligt god redovisningssed. 

 

Föreningen har inte haft några anställda och inga löner har utbetalats. 

2 Offentligrättsliga bidrag 

    2023 2022 

DF    80 711 71 053 

Summa    80 711 71 053 

3 Upplysning om förenings kostnader 

    2023 2022 

Idrottsverksamhetens kostnader  37 300 14 110 

Summa    37 300 14 110 

4 Förändring eget kapital 

    Balanserat Årets 

    resultat resultat 

Belopp vid årets ingång  371 096 55 746 

Disposition av föregående årsresultat 55 746 -55 746 

Årets resultat     
Belopp vid årets utgång  426 842 43 290 
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Underskrifter 

I maj 2024 

 

 

 

 

 

 

 

Anders Birgersson   Sara Bergh 

 

 

 

 

 

 

Patrik Carlberg   Anders Karlsson 

 

 

 

 

 

 

Erik Steen 

 

 

 

 

 

 

Min revisionsberättelse har lämnats      -      - 

 

 

 

 

 

Anders Falk  

av årsmötet utsedd revisor 

ÖSTSVENSKA  

VOLLEYBOLLFÖRBUNDET 

c/o Svenska Volleybollförbundet, 

Götavägen 28, 521 44 Falköping 

e-post: ostsvenskavbf@volleyboll.se  

webbadress: www.volleyboll.se/ostsvenska  

Plusgiro: 71 35 88-2 

mailto:ostsvenskavbf@volleyboll.se
http://www.volleyboll.se/ostsvenska

